
Zespół Policealnych Szkół Medyczno – Społecznych w Bytomiu

SZKOŁA POLICEALNA NR 1 im Matki Ewy

SZKOLNY PLAN REALIZACJI KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO

(PRZEDMIOTOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE)

ZAWÓD:  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH
Typ szkoły: Szkoła Policealna 

Podbudowa programowa: szkoła dająca wykształcenie średnie

Plan nauczania zatwierdzony Uchwałą Rady Pedagogicznej   nr 33/2018/2019 z dn. 31.08.2018 
Obowiązuje dla klasy pierwszej  w roku szkolnym 2018/2019
Obowiązuje dla klasy drugiej  w roku szkolnym 2019/2020

I. SEMESTRALNY ROZKŁAD ZAJĘĆ

Zawód: TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH
Symbol cyfrowy zawodu:514207
Kwalifikacja: AU.61.  – Wykonywanie zabiegów kosmetycznych twarzy

Kwalifikacja: AU.62. – Wykonywanie zabiegów kosmetycznych ciała, dłoni i stóp
MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO

	Efekty kształcenia wspólne dla wszystkich zawodów oraz efekty kształcenia wspólne dla zawodów w ramach obszaru administracyjno – usługowego, stanowiące podbudowę do kształcenia w zawodzie lub grupie zawodów
	BHP; PDG; JOZ; KPS; OMZ;

PKZ(Au.aa) 
	330 godz.

	AU.61. Wykonywanie zabiegów kosmetycznych twarzy
	AU.61.1.

AU.61.2.
	510 godz.

	AU.62. Wykonywanie zabiegów kosmetycznych ciała, dłoni i stóp
	AU.62.1.

AU.62.2.
	510 godz.


	Lp.
	Obowiązkowe zajęcia edukacyjne
	Klasa
	Liczba godzin w okresie nauczania

			I
	II
	Tygodniowo
	Łącznie

			I
	II
	I
	II
		
	PRZEDMIOTY / moduły  W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM TEORETYCZNYM

	1.
	Bezpieczeństwo i higiena pracy.
	-
	1
	2
	-
	1/2
	48

	2.
	Podejmowanie i prowadzenie działalności gospodarczej.
	1
	-
	-
	1
	1/1
	32

	3.

	Język obcy.   
	1
	1
	-
	-
	1/1
	32

	4.

	Kompetencje personalne i społeczne.
	1
	-
	2
	-
	1/2
	48

	5.
	Organizacja pracy małych zespołów.

	-
	1
	1
	-
	1/1
	32

	6.

	Wykorzystanie technologii informatycznych.
	1
	-
	-
	-
	1
	16

	7.

	Anatomia i fizjologia człowieka.
	1
	3
	2
	2
	2/2/2/2
	128

	8.

	Dermatologia

	2
	2
	2
	2
	2/2/2/2
	128

	9.

	Chemia kosmetyczna.

	2
	-
	-
	2
	2/2
	64

	10.

	Fizykoterapia w kosmetyce.

	1

	-

	-

	-

	1
	16

	11.

	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca twarzy, szyi i dekoltu.

	2

	3

	-

	-

	2/3
	80

	12.

	Wizaż w pracy kosmetyczki.

	1

	1

	-

	-

	1/1
	32

	13.

	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca dłoni, stóp i ciała.

	-

	-

	4

	5

	4/5
	144

		Razem kształcenie zawodowe teoretyczne (50% ogółu godzin)
	13
	12
	13
	12
		800

	PRZEDMIOTY / moduły  W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM PRAKTYCZNYM

	14.

	Pracownia chemii kosmetycznej.
	1
	2
	-
	-
	1/2
	48

	15.

	Pracownia fizykoterapii.
	-
	-
	2
	-
	2
	32

	16. 

	Pracownia kosmetyki.
	11
	11
	10
	13
	11/11/10/13
	720

		Razem kształcenie zawodowe praktyczne (50% ogółu godzin)
	12
	13
	12
	13
		800


	Tygodniowy wymiar godzin kształcenia zawodowego
	25
	25
	25
	25
		
	Praktyki zawodowe
		2 tyg.  80 godz.

		2 tyg.  80 godz.

		160

	17.
	Wychowanie fizyczne
	3
	3
	3
	3

	3/3/3/3

	192



	

	


Do celów obliczeniowych przyjęto 32 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego.
	PROPONOWANA LICZBA GODZIN NA REALIZACJĘ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

(przeliczeniowo na 32 tygodnie rocznie)

	EFEKTY WSPÓLNE DLA WSZYSTKICH ZAWODÓW ORAZ 

PKZ(AU.aa.)
	AU.61
	AU.62

	I ROK
	II ROK
	
	

	BHP                                                      16
	BHP                                                      32
	Fizykoterapia w kosmetyce             16
	Dermatologia                                   64

	PDG                                                      16
	PDG                                                     16
	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca twarzy, szyi i dekoltu                               80
	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca dłoni, stóp i ciała                                     80  

	JOZ                                                       32
	JOZ                                                         0
	Wizaż w pracy kosmetyczki             32
	Pracownia fizykoterapii                   32

	KPS                                                        16
	KPS                                                         32
	Pracownia chemii kosmetycznej     48
	Pracownia kosmetyki                     368

	OMZ                                                     16
	OMZ                                                     16
	Pracownia kosmetyki                     352
	

	Wykorzystanie techno. informat.   16
	Wykorzystanie techno. informat.     0
	
	

	Anatomia i fizjologia człowieka       64                                           
	Anatomia i fizjologia człowieka       64                                           
	
	

	Chemia kosmetyczna                        32
	Chemia kosmetyczna                        32
	
	

	208
	202
	528

Minimalna liczba godzin w podstawach programowych  510, czyli 97% z 528
	544

Minimalna liczba godzin w podstawach programowych  510, czyli 94% z 544

	410 

Minimalna liczba godzin w podstawach programowych   330, 

co stanowi 80,5% z 410
	
	


MINIMALNA LICZBA GODZIN NA REALIZACJĘ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

	EFEKTY WSPÓLNE DLA WSZYSTKICH ZAWODÓW ORAZ 

PKZ(AU.aa.)


	AU.61
	AU.62

	I ROK
	II ROK
	
	

	BHP                                                     13


	BHP                                                      27
	Fizykoterapia w kosmetyce             16
	Dermatologia                                   60

	PDG                                                      13
	PDG                                                     13
	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca twarzy, szyi i dekoltu                               77
	Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca dłoni, stóp i ciała                                     75 

	JOZ                                                      27
	JOZ                                                         0
	Wizaż w pracy kosmetyczki             31
	Pracownia fizykoterapii                   30

	KPS                                                         13 
	KPS                                                       27
	
	

	OMZ                                                     13
	OMZ                                                     13
	Pracownia chemii kosmetycznej     47
	Pracownia kosmetyki                     345

	Wykorzystanie techno. informat.   13
	Wykorzystanie techno. informat.     0
	Pracownia kosmetyki                    339
	

	Anatomia i fizjologia człowieka      52                                           
	Anatomia i fizjologia człowieka      52                                          
	
	

	Chemia kosmetyczna                        27
	Chemia kosmetyczna                        27
	
	

	171
	159
	510


	510



	330 


	
	


II. TABELA EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

	Przedmiot / moduł
	EFEKTY KSZTAŁCENIA
(UMIEJĘTNOŚCI, WIEDZA ORAZ KOMPETENCJE PERSONALNE I SPOŁECZNE)
	Semestr
	liczba godzin na realizację efektów kształcenia

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	1.Bezpieczeństwo i higiena pracy.
	BHP(1) rozróżnia pojęcia związane z bezpieczeństwem i higieną pracy, ochroną przeciwpożarową, ochroną środowiska i ergonomią;
	
	x
	x
	
	48

	
	 BHP(2) rozróżnia zadania i uprawnienia instytucji oraz służb działających w zakresie ochrony pracy i ochrony środowiska w Polsce;
	
	x
	
	
	

	
	BHP(3) określa prawa i obowiązki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy;
	
	x
	x
	
	

	
	BHP(4) przewiduje zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka oraz mienia i środowiska związane z wykonywaniem zadań zawodowych;
	
	x
	x
	
	

	
	BHP(5) określa zagrożenia związane z występowaniem szkodliwych czynników w środowisku pracy;
	
	x
	x
	
	

	
	BHP(6) określa skutki oddziaływania czynników szkodliwych na organizm człowieka;  
	
	
	x
	
	

	
	BHP(7) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrożenia zdrowia i życia.
	
	
	x
	
	

	
	BHP(8) stosuje środki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadań zawodowych.
	
	x
	x
	
	

	
	BHP(9) przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczące ochrony przeciwpożarowej  i ochrony środowiska;
	
	
	x
	
	

	
	BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrożenia zdrowia i życia.
	
	
	x
	
	


	2.Podejmowanie i prowadzenie działalności gospodarczej.
	PDG(1) stosuje pojęcia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;
	
	x
	
	
	32

	
	PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczące ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;
	
	x
	
	
	

	
	PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczące prowadzenia działalności gospodarczej;
	
	x
	
	
	

	
	PDG(4) rozróżnia przedsiębiorstwa i instytucje występujące w branży i powiązania między nimi;
	
	
	
	x
	

	
	PDG(5) analizuje działania prowadzone przez przedsiębiorstwa funkcjonujące w branży;
	
	x
	
	
	

	
	PDG(6) inicjuje wspólne przedsięwzięcia z różnymi przedsiębiorstwami z branży;
	
	x
	
	x
	

	
	PDG(7) przygotowuje dokumentację niezbędną do uruchomienia i prowadzenia działalności gospodarczej;
	
	
	
	x
	

	
	PDG(8) prowadzi korespondencję związaną z prowadzeniem działalności gospodarczej;
	
	x
	
	x
	

	
	PDG(9) obsługuje urządzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagające prowadzenie działalności gospodarczej;
	
	x
	
	x
	

	
	PDG(10) planuje i podejmuje działania marketingowe prowadzonej działalności gospodarczej;
	
	x
	
	
	

	
	PDG(11) planuje działania związane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwiązań;
	
	
	
	x
	

	
	PDG(12) stosuje zasady normalizacji;
	
	x
	
	x
	

	
	PDG(13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej działalności gospodarczej.
	
	
	
	x
	


	3. Język obcy.   
	JOZ(1) posługuje się zasobem środków językowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umożliwiających realizację zadań zawodowych;
	x
	x
	
	
	32

	
	JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczące wykonywania typowych czynności zawodowych artykułowane powoli i wyraźnie, w standardowej odmianie języka;
	x
	x
	
	
	

	
	JOZ(3) analizuje i interpretuje krótkie teksty pisemne dotyczące wykonywania typowych czynności zawodowych;
	x
	x
	
	
	

	
	JOZ(4) formułuje krótkie i zrozumiałe wypowiedzi oraz teksty pisemne umożliwiające komunikowanie się w środowisku pracy;
	x
	x
	
	
	

	
	JOZ(5) korzysta z obcojęzycznych źródeł informacji.
	x
	x
	
	
	

	4. Kompetencje
    personalne
    i społeczne.
	KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;
	x
	
	x
	
	48

	
	KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadań;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(3) potrafi planować działania i zarządzać czasem;
	
	
	x
	
	

	
	KPS(4) przewiduje skutki podejmowanych działań;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(5) ponosi odpowiedzialność za podejmowane działania;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(6) jest otwarty na zmiany;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(8) aktualizuje wiedzę i doskonali umiejętności zawodowe;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(9) przestrzega tajemnicy zawodowej;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(10) negocjuje warunki porozumień;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(11) jest komunikatywny;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(12) stosuje metody i techniki rozwiązywania problemów;
	x
	
	x
	
	

	
	KPS(13) współpracuje w zespole
	x
	
	x
	
	

	
	
	
	
	x
	
	


	5.Organizacja pracy małych zespołów.
	OMZ(1) planuje i organizuje pracę zespołu w celu wykonania przydzielonych zadań;
	x
	
	x
	
	32

	
	OMZ(2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadań;
	x
	
	x
	
	

	
	OMZ(3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadań;
	x
	
	x
	
	

	
	OMZ(4) monitoruje i ocenia jakość wykonania przydzielonych zadań;
	x
	
	x
	
	

	
	OMZ(5) wprowadza rozwiązania techniczne i organizacyjne wpływające na poprawę warunków i jakość pracy;
	x
	
	x
	
	

	
	OMZ(6) stosuje metody motywacji do pracy;
	
	
	x
	
	

	
	OMZ(7) komunikuje się ze współpracownikami.
	x
	
	x
	
	

	6. Wykorzystanie technologii informatycznych.
	PGD(9) obsługuje  urządzenia  biurowe  oraz  stosuje  programy  komputerowe  wspomagające prowadzenie działalności gospodarczej;
	
	x
	
	
	16

	
	PKZ(AU.aa)(17) stosuje programy komputerowe wspomagające wykonywanie zadań.
	
	x
	
	
	

	7.Anatomia i fizjologia człowieka.
	PKZ(AU.aa)(1) określa budowę anatomiczną oraz fizjologię skóry i jej przydatków;
	x
	x
	x
	x
	128

	
	PKZ(AU.aa)(3) określa wpływ odżywiania człowieka na skórę i przydatki skórne;
	x
	x
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa)(4) określa wpływ czynników środowiskowych na stan zdrowia człowieka;
	x
	x
	x
	x
	


	8.Dermatologia
	PKZ(AU.aa)(5) diagnozuje stan skóry i przydatków skórnych;
	x
	x
	x
	x
	128

	
	PKZ(AU.aa)(6) rozpoznaje zmiany patologiczne na skórze oraz przydatkach skórnych;
	x
	x
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa)(7) przestrzega zasad profilaktyki chorób skóry;
	x
	x
	x
	x
	

	
	AU.61. 1.(2) dobiera metody diagnozy stanu skóry twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1. (3)ocenia stan skóry twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(4)określa przeciwwskazania  do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.62.1. (1) dobiera metody diagnozy stanu skóry
	x
	x
	
	
	

	
	AU.62.1.(3) określa przeciwwskazania  do wykonania określonych zabiegów upiększających ciała;
	
	
	x
	x
	

	9. Chemia kosmetyczna.
	PKZ(AU.aa)(8)rozpoznaje surowce kosmetyczne oraz określa ich zastosowanie;
	x
	
	
	x
	64

	
	PKZ(AU.aa)(9) rozpoznaje rodzaje preparatów kosmetycznych oraz określa ich zastosowanie;
	x
	
	
	x
	

	
	PKZ(AU.aa)(10) określa zastosowanie związków chemicznych w preparatach kosmetycznych;
	x
	
	
	x
	

	10. Fizykoterapia w kosmetyce.
	 PKZ(AU.aa.)(13) rozróżnia aparaty i urządzenia stosowane podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych.
	x
	
	
	
	16

	
	PKZ(AU.aa.)(14) stosuje przepisy sanitarno-epidemiologiczne podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych;
	x
	
	
	
	

	
	AU.61.1(12)określa działanie czynników fizykalnych na organizm człowieka, uwzględniając wskazania i przeciwwskazania do ich stosowania;
	x
	
	
	
	

	
	AU.61.1.(13) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu z wykorzystaniem czynników fizykalnych;
	x
	
	
	
	


	11. Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca  twarzy, szyi i dekoltu.
	PKZ(AU.aa)(2) rozpoznaje rodzaj skóry;
	x
	
	
	
	80

	
	PKZ(AU.aa)(5)  diagnozuje stan skóry i przydatków skórnych;
	x
	
	
	
	

	
	PKZ(AU.aa)(8) rozpoznaje surowce kosmetyczne oraz określa ich zastosowanie
	x
	
	
	
	

	
	PKZ(AU.aa)(9) rozpoznaje rodzaje preparatów kosmetycznych oraz określa ich zastosowanie
	x
	
	
	
	

	
	AU.61.1. (1)  przeprowadza wywiad z klientem;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1. (4)  określa przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1(6)dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem pielęgnacyjnym twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1(8) dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1(9)dobiera preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych  twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1(14) udziela porad w zakresie pielęgnacji twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych;
	x
	x
	
	
	

	12. Wizaż w pracy kosmetyczki.
	PKZ(AU.a.a)(9)rozpoznaje rodzaje preparatów kosmetycznych oraz określa ich zastosowanie
	
	x
	
	
	32

	
	PKZ(AU.a.a)(13)rozróżnia aparaty i urządzenia stosowane podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych.
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(1) przestrzega zasad korygowania kształtu i elementów twarzy;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(4) dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(5) metody i techniki wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(6) dobiera i stosuje preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(7) określa  przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(8)dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2(11) udziela porad w zakresie wykonywania zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	


	13. Kosmetyka pielęgnacyjna i upiększająca  dłoni, stóp i ciała.
	PKZ(AU.aa)(2) rozpoznaje rodzaj skóry;
	
	
	x
	x
	144

	
	PKZ(AU.aa)(5) diagnozuje stan skóry i przydatków skóry
	
	
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa)(8) rozpoznaje surowce kosmetyczne oraz określa ich zastosowanie;
	
	
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa)(9) rozpoznaje rodzaje preparatów kosmetycznych oraz określa ich zastosowanie;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1.(1) dobiera metody diagnozy stanu skóry;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1.(3)określa  przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów upiększających ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62. 1.(6)  dobiera metody  i techniki określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1.(7)  dobiera preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1.(12)   udziela porad kosmetycznych   w zakresie wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych ciała w warunkach domowych.


	
	
	x
	x
	


	14.Pracownia chemii kosmetycznej.
	PKZ(AU.aa)(8) rozpoznaje surowce kosmetyczne oraz określa ich zastosowanie;
	x
	x
	
	
	48

	
	PKZ(AU.aa)(9) rozpoznaje rodzaje preparatów kosmetycznych oraz określa ich zastosowanie;
	x
	x
	
	
	

	
	PKZ(AU.aa)(10) określa zastosowanie związków chemicznych w preparatach kosmetycznych;
	x
	x
	
	
	

	
	PKZ(AU.aa)(11) sporządza preparaty kosmetyczne zgodnie z recepturą;
	x
	x
	
	
	

	15. Pracownia fizykoterapii.
	PKZ(AU.aa.)(16) przeprowadza wywiad z klientem;
	
	
	x
	
	32

	
	AU.62.1.(4) dobiera metody diagnozy stanu skóry
	
	
	x
	
	

	
	AU.62.1.(6) dobiera metody i techniki wykonania określonych zabiegów  kosmetycznych ciała ;
	
	
	x
	
	

	
	AU.62.1.(7)dobiera preparaty kosmetyczne do wykonywania określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	
	

	
	AU.62.1.(10) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne ciała  z wykorzystaniem czynników fizykalnych
	
	
	x
	
	

	16. Pracownia kosmetyki.
	BHP(7) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrożenia zdrowia i życia;
	x
	x
	x
	x
	720

	
	BHP(8) stosuje środki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadań zawodowych;
	x
	x
	x
	x
	

	
	BHP(9) przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczące ochrony przeciwpożarowej  i ochrony środowiska;
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(1)  przestrzega zasad kultury i etyki
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(2)  jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadań;
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(4)
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(8) aktualizuje wiedzę i doskonali umiejętności zawodowe;
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(9) przestrzega tajemnicy zawodowej;
	x
	x
	x
	x
	

	
	KPS(13)  współpracuje w zespole
	x
	x
	x
	x
	

	
	OMZ(1) planuje i organizuje pracę zespołu w celu wykonania przydzielonych zadań;
	x
	x
	x
	x
	

	
	OMZ(3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadań;
	x
	x
	x
	x
	

	
	OMZ(4) monitoruje i ocenia jakość wykonania przydzielonych zadań;
	x
	x
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa.)(13) rozróżnia aparaty i urządzenia stosowane podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych;
	x
	x
	x
	x
	

	
	PKZ(AU.aa.)(14) stosuje przepisy sanitarno-epidemiologiczne podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych;
	x
	x
	x
	x
	

	
	AU.61.1.(1) przeprowadza wywiad z klientem;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(2)dobiera metody diagnozy stanu skóry twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(3) ocenia stan skóry twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(4) określa przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(5) przygotowuje klienta do określonego zabiegu  pielęgnacyjnego twarzy, szyi i dekoltu.
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(6) dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem pielęgnacyjnym twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(7) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(8) dobiera metody i techniki wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(9) dobiera preparaty kosmetyczne do wykonywania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(10) dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonywania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(11) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu zgodnie z postawioną diagnozą;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(14) udziela porad w zakresie pielęgnacji twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych.
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(1) przestrzega zasad korygowania kształtu i elementów twarzy;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(3) przygotowuje klienta do wykonywania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(6) dobiera i stosuje preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(7) określa przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(8) dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(9) wykonuje zabiegi upiększające twarzy, szyi i   dekoltu zgodnie z potrzebami klienta;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(10) stosuje aparaturę specjalistyczną podczas wykonywania zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	x
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(11) udziela porad kosmetycznych w zakresie wykonywania zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych.
	x
	x
	
	
	

	
	AU.62.1(1) dobiera metody diagnozy stanu skóry;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(2) przygotowuje klienta do określonego zabiegu kosmetycznego ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(3) )określa  przeciwwskazania do wykonania określonych zabiegów upiększających ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(4) dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem kosmetycznym ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(5) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(6) dobiera metody  i techniki określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(7) dobiera preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(9) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne i upiększające ciała zgodnie z postawioną diagnozą;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(10) stosuje aparaturę specjalistyczną podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.1(11)  udziela porad kosmetycznych  w zakresie wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych ciała w warunkach domowych;
	
	
	x
	x
	


	
	AU.62.2.(1) określa przeciwwskazania do wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(2)dobiera i stosuje preparaty kosmetyczne do wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp;;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2(3) dobiera metody i techniki wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp; ;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(4)   dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem kosmetycznym dłoni i stóp.
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(5) dobiera i stosuje aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania  określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp; ;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(6)  wykonuje zabiegi pielęgnacyjne dłoni i stóp;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(7) dobiera metody i techniki wykonania określonych zabiegów upiększających dłoni i stóp;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(8) wykonuje zabiegi upiększające dłoni i stóp zgodnie z potrzebami klienta;
	
	
	x
	x
	

	
	AU.62.2.(9) udziela porad kosmetycznych  w zakresie wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp w warunkach domowych.
	
	
	x
	x
	


	Przedmiot / moduł
	EFEKTY KSZTAŁCENIA
(UMIEJĘTNOŚCI, WIEDZA ORAZ KOMPETENCJE PERSONALNE I SPOŁECZNE)
	Semestr
	liczba godzin na realizację efektów kształcenia

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Praktyki zawodowe
	BHP(7) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrożenia zdrowia i życia.
	
	x
	
	
	

	
	BHP(8) stosuje środki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadań zawodowych
	
	x
	
	
	

	
	PKZ(AU.aa.)(13) rozróżnia aparaty i urządzenia stosowane podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych.
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1(2) dobiera metody diagnozy stanu skóry twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(5)  przygotowuje klienta do określonego zabiegu  pielęgnacyjnego twarzy, szyi i dekoltu
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(6) dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem pielęgnacyjnym twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(7) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(9) dobiera preparaty kosmetyczne do wykonywania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(10) dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonywania określonych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(11) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu zgodnie z postawioną diagnozą;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.1.(14)  udziela porad w zakresie pielęgnacji twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych.
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(1) przestrzega zasad korygowania kształtu i elementów twarzy;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(3) przygotowuje klienta do wykonywania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(4) dobiera metody i środki dezynfekcji i sterylizacji narzędzi przed planowanym zabiegiem upiększających twarzy, szyi i dekoltu;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(7)dobiera metody i techniki wykonania określonych zabiegów upiększających dłoni i stóp;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(9) wykonuje zabiegi upiększające twarzy, szyi i   dekoltu zgodnie z potrzebami klienta;
	
	x
	
	
	

	
	AU.61.2.(11) udziela porad kosmetycznych w zakresie wykonywania zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych.
	
	x
	
	
	

	
	KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki
	
	X
	
	x
	

	
	KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem
	
	X
	
	X
	

	
	KPS(8) aktualizuje wiedzę i doskonali umiejętności zawodowe;
	
	X
	
	x
	

	
	KPS(9) przestrzega tajemnicy zawodowej;
	
	X
	
	x
	

	
	OMZ(2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadań;
	
	X
	
	X
	

	
	OMZ(3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadań;
	
	X
	
	X
	

	
	OMZ(4) monitoruje i ocenia jakość wykonania przydzielonych zadań;
	
	X
	
	X
	

	
	OMZ(5) wprowadza rozwiązania techniczne i organizacyjne wpływające na poprawę warunków i jakość pracy;
	
	X
	
	X
	

	
	OMZ(7) stosuje metody motywacji do pracy
	
	X
	
	X
	

	
	AU.62.1.(1) określa przeciwwskazania do wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.1.(2) przygotowuje klienta do określonego zabiegu kosmetycznego ciała;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.1.(7) dobiera preparaty kosmetyczne do wykonania określonych zabiegów kosmetycznych ciała;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.1.(8) dobiera aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania określonych zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu.
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.1.(12) udziela porad kosmetycznych w zakresie wykonywania zabiegów upiększających twarzy, szyi i dekoltu w warunkach domowych.
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(1) określa przeciwwskazania do wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(2) dobiera i stosuje preparaty kosmetyczne do wykonania określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp;;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(5) dobiera i stosuje aparaturę, narzędzia i przybory do wykonania  określonych  zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp; ;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(6) wykonuje zabiegi pielęgnacyjne dłoni i stóp;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(7) dobiera metody i techniki wykonania określonych zabiegów upiększających dłoni i stóp;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(8)  wykonuje zabiegi upiększające dłoni i stóp zgodnie z potrzebami klienta;
	
	
	
	X
	

	
	AU.62.2.(9)  udziela porad kosmetycznych  w zakresie wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp w warunkach domowych.
	
	
	
	X
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