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Zespół Policealnych Szkół Medyczno-Społecznych w Bytomiu
zaprasza Mieszkańców Bytomia
na bezpłatne badania, pokazy, prezentacje,  warsztaty, zabiegi 
w Dniu Zdrowia i Urody
25 października 2019 r. w godz. 10.00-15.00

POKAZY, PREZENTACJE, WARSZTATY
· Pokaz samobadania piersi na fantomie

· Poradnictwo kosmetyczne –diagnoza komputerowa rodzaju cery
· Analiza kolorystyczna -wizaż

· Poradnictwo z zakresu doboru produktów kosmetycznych do stóp firmy PODOPHARM

· Ocena neuropatii stóp u chorych na cukrzycę  z poradnictwem podologicznym

· Pokaz mycia i dezynfekcji rąk - ECOLAB

· Pokazy florystyczne – układanie  kompozycji kwiatowych

· Kawiarenka radiologiczna – degustacja zdrowej żywności

· Pokaz – kąpiel niemowlęcia

· Wizyta adaptacyjna dzieci – przełamanie lęku przed wizytą u stomatologa

· Zastosowanie alkogogli i narkogogli – Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna                      w Bytomiu
· Wykład nt. „Jak poprawnie wykonać badanie spirometryczne”

· Pokaz i sprzedaż miodów

· Kiermasz wyrobów prac wykonanych przez Warsztaty Terapii Zajęciowej  Polskiego Stowarzyszenia  na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną  KOŁO w Bytomiu
ZABIEGI
· Elementy makijażu dziennego

· Lakierowanie płytki paznokciowej z elementami zdobnictwa

· Zabiegi  na dłoń  (masaż, okłady parafinowe) 

· Masaż relaksacyjny

· Zabiegi fizykoterapeutyczne (sollux, bioptron)

· Instruktaż higieny jamy ustnej i higiena protez
BADANIA
· Diagnoza komputerowa skóry twarzy

· Przegląd jamy ustnej i porady stomatologiczne
· Badanie słuchu firma GEERS

· Badanie EKG z konsultacją lekarską

· Badanie składu ciała-firma AMARENA

· Pomiar ciśnienia tętniczego, ocena BMI

· Badanie ilości poziomu tlenku węgla w wydychanym powietrzu – Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bytomiu
·  Badanie spirometryczne-profilaktyka układu oddechowego

· Badanie piersi urządzeniem BRASTER (wykrywanie zmian nowotworowych)

· Badanie USG tarczycy

