Zespół Policealnych Szkół Medyczno – Społecznych w Bytomiu

SZKOŁA POLICEALNA NR 8 im. Matki Ewy 
SZKOLNY PLAN NAUCZANIA

/PRZEDMIOTOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE/

Typ szkoły: Szkoła Policealna  prowadząca zajęcia w formie zaocznej
Zawód:  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH
Symbol cyfrowy zawodu: 514207
Podbudowa programowa: szkoła dająca wykształcenie średnie

Kwalifikacje:

A.61. Wykonywanie zabiegów kosmetycznych na twarzy
A. 62. Wykonywanie zabiegów kosmetycznych ciała, dłoni i stóp

                                                                    Plan nauczania zatwierdzony  Uchwałą Rady Pedagogicznej nr   11/2016/2017 z dn. 07.09.2016
Obowiązuje w roku szkolnym 2016 – 2017 dla klasy I 
	Lp.
	PRZEDMIOT NAUCZANIA
	Liczba godzin w semestrze 
	Liczba godzin w DWULETNIM okresie  nauczania


	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	PRZEDMIOTY W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM TEORETYCZNYM

	1. 
	DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZA I USŁUGOWA W SALONIE KOSMETYCZNYM
	30 EP
	11
	13
	
	54

	2. 
	1.1. Bezpieczne wykonywanie i higiena pracy w gabinecie kosmetycznym
	15
	
	
	
	

	3. 
	1.2 Wykorzystanie technologii informatycznych / w grupach/    
	15
	
	
	
	

	
	1.3 Podstawy formalno – prawne działalności gospodarczej kosmetyczki
	
	11
	13
	
	

	4. 
	JĘZYK OBCY W KOSMETYCE

	9
	10
	
	35 EP
	54

	
	2.1 Porozumiewanie się z odbiorcą usług lub świadczeń w języku obcym 
	9
	
	
	18
	

	
	2.2  Informacja o realizacji prac w zawodzie
	
	10
	
	17
	

	5. 
	PODSTAWY ANATOMICZNO-DERMATOLOGICZNE W KOSMETYCE

	14
	14
	28
	12
	68

	
	3.1 Podstawy  anatomii człowieka
	14
	
	14
	
	

	6. 
	3.2 Zmiany dermatologiczne skóry i przydatków skórnych
	
	14
	14
	
	

	7. 
	3.3 Wpływ zdrowego żywienia na organizm człowieka     
	
	
	
	12
	

	8. 
	KOSMETYKA PIELĘGNACYJNA  I UPIĘKSZAJACA TWARZY, SZYI I DEKOLTU
	32
	50 EP
	
	
	82

	9. 
	
	
	
	
	
	

	
	4.1. Diagnostyka kosmetyczna i pielęgnacyjna domowa twarzy, szyi i dekoltu
	16
	
	
	
	

	
	4.2 Zastosowanie preparatów kosmetycznych w pielęgnacji twarzy, szyi i dekoltu
	
	16
	
	
	

	
	4.3 Wykorzystanie chemii w kosmetyce pielęgnacyjnej twarzy, szyi i dekoltu  /w grupach/
	17
	
	
	
	

	
	4.4 Wykorzystanie fizjoterapii w kosmetyce pielęgnacyjnej twarzy. Szyi i dekoltu / w grupach/ 
	
	17
	
	
	

	
	4.5 Wizaż w pracy kosmetyczki 
	
	16
	
	
	

	10. 
	KOSMETYKA PIELĘGNACYJNA  I UPIĘKSZAJACA DŁONI, STÓP I CIAŁA
	
	
	44 EP
	38
	82

	
	5.1 Diagnostyka kosmetyczna i pielęgnacyjna domowa dłoni, stóp i ciała
	
	
	20
	20
	

	
	5.2 Zastosowanie preparatów i aparatury kosmetycznej w pielęgnowaniu ciała,  dłoni i stóp
	
	
	24
	
	

	
	5. 3 Wykorzystanie chemii w kosmetyce pielęgnacyjnej dłoni, stóp i ciała 


	
	
	
	18
	

	TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM TEORETYCZNYM
	85
	85
	85
	85
	340

	PRZEDMIOTY W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM PRAKTYCZNYM


	11. 
	ZABIEGI PIELĘGNACYJNE I UPIĘKSZAJĄCE TWARZY, SZYI I DEKOLTU
	85 EP
	85 EP
	
	
	170

	12. 
	6.1 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych twarzy , szyi i dekoltu 

/ w grupach/

6.2 Wizaż i zabiegi pielęgnacyjne  oka
	85
	75
	
	
	

	13. 
	6. 3 Kompetencje personalne i społeczne / w grupach/
	
	10
	
	
	

	14. 
	ZABIEGI PIELĘGNACYJNE I UPIĘKSZAJĄCE DŁONI, STÓP I CIAŁA
	
	
	85 EP
	85 EP
	170

	15. 
	7.1 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych i zdobniczych ciała  

 7. 2 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp

7.3 Wykonywanie zabiegów zdobniczych paznokci
	
	
	75
	85
	

	16. 
	7.4 Kompetencje personalne i społeczne / w grupach/
	
	
	10
	
	

	TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM PRAKTYCZNYM
	85
	85
	85
	85
	340

	TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM TEORETYCZNYM I PRAKTYCZNYM
	170
	170
	170
	170
	680

	17. 
	PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI


	20
	
	
	
	20

	18. 
	PRAKTYKA ZAWODOWA


	
	80
	
	80
	160

	19. 
	8.1 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających twarzy, szyi i dekoltu
	
	80
	
	
	

	20. 
	8.2 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających dłoni, stóp i ciała 
	
	
	
	80
	


Egzamin potwierdzający kwalifikację A.61. odbywa się pod koniec klasy pierwszej.

Egzamin potwierdzający kwalifikację A.62. odbywa się pod koniec klasy drugiej.
Do celów obliczeniowych przyjęto 32 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego.
