Zespół Policealnych Szkół Medyczno – Społecznych w Bytomiu

SZKOŁA POLICEALNA NR 1 im Matki Ewy
SZKOLNY PLAN NAUCZANIA

/MODUŁOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE/
Typ szkoły: Szkoła Policealna dla młodzieży, rodzaj programu - modułowy
Zawód: Technik Masażysta 
Symbol cyfrowy zawodu:  325402
Podbudowa programowa: szkoła dająca wykształcenie średnie

Kwalifikacje:  Z.1. – Świadczenie usług w zakresie masażu.
                                                 Plan nauczania zatwierdzony  Uchwałą Rady Pedagogicznej nr 49/2015/2016 z dn. 28.06.2016

Obowiązuje w roku szkolnym 2016 – 2017 dla klasy I oraz klasy II
	Lp.
	MODUŁY I JEDNOSTKI MODUŁOWE
	Semestr 
	Liczba godzin tygodniowo w okresie nauczania
	Liczba godzin w DWULETNIM okresie 



	
	
	I
	II
	III
	IV
	
	

	
	
	Liczba tygodni nauki
	
	

	
	
	16
	16
	16
	16
	
	

	
	
	Liczba godzin w TYGODNIU nauczania
	
	

	MODUŁY W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM 

	1
	M1. PODEJMOWANIE DZIAŁALNOŚCI W OCHRONIE ZDROWIA
	
	10
	8
	
	18
	288

	
	M1.J1. Organizacja i prowadzenie działalności gospodarczej
· KPS

· OMZ

· BHP

· PDG

· PKZ                            
	
	2

1

2

2

-
	2

-

-

1

2
	
	
	

	
	M1. J2. Posługiwanie się językiem obcym w zawodzie
	
	2
	1
	
	
	

	
	 M1. J3. Posługiwanie się językiem migowym
	
	1
	2
	
	
	

	2
	M2. ROZPOZNAWANIE PROBLEMÓW OSOBY WYMAGAJĄCEJ MASAŻU
	11
	11
	
	
	22
	352

	
	M2.J1. Charakterystyka  anatomicznych  aspektów zdrowia człowieka

(w semestrze II: 2h ćwiczeń  – anatomia palpacyjna w grupach 6 osobowych + 5 h wykładów)
	7
	7

5h wykład + 

2h ćwiczenia w grupach
	
	
	
	

	1. 
	M2. J2. Charakterystyka  przebiegu klinicznych jednostek chorobowych
	4
	4
	
	
	
	

	3
	M3. STOSOWANIE MASAŻU KLASYCZNEGO ORAZ W ŚRODOWISKU WODNYM
	14
	4
	
	
	18
	288

	
	M3. J1.  Wykonywanie masażu klasycznego

                                                              
	2h wykład +
9h  ćwiczenia w grupach
	4


	
	
	
	

	
	M3. J2. Wykonywanie masażu w środowisku wodnym
	3
	
	
	
	
	

	4
	M4. ORGANIZOWANIE I STOSOWANIE MASAŻU W MEDYCYNIE
	
	
	11
	19
	30
	480

	
	M4. J1. Wykonywanie masażu w medycynie

· Ćwiczenia w grupach w placówkach

· Podstawy fizjoterapii wykład 

· Podstawy fizjoterapii  ćwiczenia w grupach
	
	
	4
2
--
	6
--

5
	
	

	
	M4. J2. Wykonywanie masażu specjalistycznego
· Wykład 

· Ćwiczenia w grupach
	
	
	2

3
	2
6
	
	

	5
	M.5. WYKONYWANIE MASAŻU W SPORCIE
	
	
	6
	
	10,5
	336

	
	M5. J1. Dobieranie rodzaju masażu
	
	
	3
	
	
	

	
	M5. J2. Wykonywanie masażu w sporcie – ćwiczenia w grupach
	
	
	3
	
	
	

	6
	M6. WYKONYWANIE MASAŻU W KOSMETYCE I PROFILAKTYCE
	
	
	
	6
	6
	96

	
	M6. J1. Wykonywanie masażu w kosmetyce 

· Wykład
· Ćwiczenia  w grupach
	
	
	
	1

1
	
	

	
	M6. J2. Wykonywanie masażu w profilaktyce i masażu relaksacyjnego

· Wykład
· Ćwiczenia  w grupach
	
	
	
	1

3
	
	

	TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN W KSZTAŁCENIU ZAWODOWYM 
	25
	25
	25
	25
	
	1600

	7
	Wychowanie fizyczne

	3
	3
	3
	3

	
	

	8
	Praktyka zawodowa
	
	60
	
	60
	
	120


Do celów obliczeniowych przyjęto 32 tygodnie w ciągu roku szkolnego.
